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SOLIDARITES STJULIEN-STLOUIS  
Lettre d’Automne 2025 
 
Cher.ère membre et ami.e de l’Association,  
 
Cette lettre a 3 parties : 

- Dates importantes 
- Nouvelles de l’Association 
- Nouvelles du Sénégal 

 
1. DATES IMPORTANTES 
 
SOLIWAY, 14-15 novembre, Centre Martin Luther King, Annemasse 
 

 
 
 

SOLIWAY est le salon de l’humanitaire franco-suisse 
qui a lieu tous les deux ans. Il reflète la diversité des 
engagements : humanitaire, plaidoyer, actions 
d’urgence, développement, et volontariat « ici et là-
bas ». Deux membres de notre association ont 
participé à cette journée ouverte pour plonger au 
cœur des métiers de la solidarité internationale, 
échanger avec des collègues et faire connaître nos 
actions écologiques et sociales à Saint-Louis. 
 

Théâtre du Club Richelieu, mercredi 19 novembre, 20h30, Pièce ‘Frou-frou Les Bains’, 
Théâtre de l’Espérance, Genève (billet 30 Chf au profit des enfants de Mererue). Co-voiturage, venez avec nous !  
Tél. 07 87 65 07 47. 
 
Stand de Noël à Carrefour-Lambert, vend 5, sam 6, dim 7 décembre. 10h-12h30. Notre joli 
calendrier 2026 à vendre comme chaque année à 15 €, ainsi que des objets artisanaux sénégalais. Venez nous 
encourager et 1 heure ou 2 de bénévolat de votre part seront vraiment appréciés.  
 
Stand devant Merveilles de Pain, sam et dim 10h-12h30. La date sera certainement les 13 et 14 ou 
le week-end des 20 et 21 décembre. Le calendrier 2026 sera en vente ainsi que de beaux produits que nous 
avons commandés à nos artisanes sénégalaises.  
 
Semaine de la TEC (Transition Environnementale Citoyenne), samedi 31 janvier 2026, 
stands variés et stand de l’association, Arande. Info : Agenda et magazine de la commune. 
 
2. NOUVELLES DE L’ASSOCIATION  
 
2.1 Cotisation 2025 :  Merci aux membres qui ont réglé leur cotisation. Cette année nous notons que, à 
cette date, plusieurs membres n’ont pas encore renouvelé leur cotisation… Vos cotisations nous permettent 
d’envoyer notre soutien financier régulier à l’école Mererue (126 enfants à nourrir) et de financer nos actions 
écologiques cruciales pour les coopératives de femmes du nord du Sénégal. 
Merci d’y penser :  Cot. ordinaire : 25 €, membre bienfaiteur : 100 €. Chèques à l’ordre de : Solidarités St Julien-St 
Louis. A déposer à la permanence du jeudi après-midi, ou à envoyer à : Solidarités St Julien-St Louis, 1 b 
Promenade du Crêt, 74160 St Julien-en-Genevois. Ou Virements : RIB FRANCE : Crédit Agricole (assoc. Solidarités 
St Julien-St Louis) - IBAN : 18106 00034 96748813419 16. IBAN ETRANGER : FR76 1810 6000 3496 7488 1341 916. 
 
2.2 Reçus fiscaux 
A notre sens, nous remplissons les conditions pour que nos membres puissent obtenir un reçu fiscal de 
l’association pour leur cotisation et leurs dons. Et nous vous avons envoyé ces reçus pendant quelques années. 
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Malheureusement une jeune spécialiste des associations à Annecy nous a conseillé d’obtenir l’autorisation 
officielle. Juste au moment où, en ce début d’année, le gouvernement aurait demandé aux départements - pour 
des raisons financières - de réduire le nombre d’associations recevant le statut d’’intérêt général’. Malgré nos 
courriers justifiés, nous n’avons pas reçu ce statut. Nous espérons encore qu’une nouvelle décision pourrait 
intervenir pour nous permettre de vous envoyer votre reçu fiscal début 2026. 
 
2.3 Actions au Sénégal : Nouveaux séchoirs solaires  
Grâce aux dons des Créations Solidaires qui ont donné 4 concerts en notre faveur et de GES (Guitare En Scène), 
notre association peut commander 2 nouveaux séchoirs fabriqués à Dakar qui seront installés avant la fin de 
l’année ou tout au début de 2026 : 

- Femmes de Diarra, au nord, auprès d’une coopérative de femmes séchant surtout les mangues et les 
tomates à Diarra, village écologique au nord du pays, que nous avons visité en mars 2022.  

- Coopérative de Gandon visitée par Catherine Place et Philippe Bermond en février dernier. 
 
3. NOUVELLES DU SENEGAL 
 
3.1 « Les côtes du Sénégal dévorées par l’océan », France Culture, Grand 
reportage par Aurélie Kieffer, 17 novembre (23h). Pendant la COP 30, nombres de reportages 
sur les effets du dérèglement climatique au Sénégal (Journal d’Arte, Journal de France 2, etc.). La ville des pêcheurs 
à St Louis continue à être détruite par la montée de l’océan. Des milliers de personnes ont été mises dans des 
‘camps’, à 15 kms de leur ancienne ville, la plupart étant des pêcheurs ne peuvent souvent plus exercer leur métier. 
Déjà, en 2022, nous avions visité un de ses camps (des baraquements) où les gens ont perdu tous leurs repères, et 
les femmes aussi leur ancien métier (vente de poissons, séchage ou fumage des petits poissons, etc.). Des aides 
arrivent, trop peu nombreuses. 
 
3.2 Cuisinières solaires : un bilan de Palette par Astou Touré 
 
L’année 2025 marque une étape importante pour le programme des cuisinières et séchoirs solaires de PALETTE. 
Astou Touré nous résume : « En partenariat avec le Ministère de l’Environnement et de la Transition Écologique 
(METE) et ONU Femmes, notre GIE Femmes Unies de Méckhé / PALETTE a participé à une formation nationale sur 
les énergies renouvelables, axée sur le module Énergie solaire photovoltaïque. Cette formation, organisée du 3 au 
7 novembre 2025 à Méckhé, vise à renforcer les capacités des femmes entrepreneures rurales dans l’utilisation 
durable des technologies solaires. En perspective, PALETTE prépare l’organisation d’un grand Forum national sur 
les énergies renouvelables et l’entrepreneuriat féminin prévu en 2026 en Casamance. Cet événement réunira les 
partenaires techniques, les institutions étatiques, les ONG et les groupements féminins pour renforcer les 
synergies autour de la transition écologique et de l’autonomisation des femmes… 
Entre 2020 et 2025, nous avons réussi à distribuer plus de 700 cuiseurs solaires dans plusieurs localités du 
Sénégal avec trois grands projets dont la diffusion de 100 cuiseurs solaires, financé par votre association, réalisé 
dans les villages d’Ogo et Sunthiou Garba, ce qui a permis aux familles d’adopter une cuisson propre et durable, 
réduisant considérablement l’usage du bois et du charbon. 
Ce bilan témoigne de l’engagement continu de PALETTE à promouvoir une économie verte, inclusive et durable, 
portée par les femmes et ancrée dans les réalités locales du Sénégal. » 
Notre association vient de commander à Palette 10 nouvelles cuisinières solaires. 
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3.3 Paniers Thermiques au Sénégal et Marmites Norvégiennes en Europe 
 
Nous réalisons que beaucoup de personnes que nous rencontrons ne connaissent pas l’usage de la ‘marmite 
norvégienne’, voici donc un résumé de son utilité.  
La marmite norvégienne est une invention très ancienne utilisée depuis des milliers d’années. Par exemple, en 
Norvège ce procédé de cuisson existait en 1870 et se composait généralement d'une marmite en fer battu étamé 
et d'une boîte isolatrice pouvant se refermer. Elle revient au goût du jour pour ses avantages écologiques 
induisant d'intéressantes économies d'énergie et pour son utilité dans les pays en voie de développement, dans 
les foyers écologiques ou qui ont besoin de réduire leurs factures d'énergie.  Le procédé astucieux est basé sur 
le prolongement passif de la cuisson qui se termine à l'étouffée, sans recours à un moyen de chauffage. La 
cocotte est enlevée du feu bien avant la fin de la cuisson (à peu près à la moitié). Le plat, à peine ôté du feu, finit 
de cuire lentement de manière autonome sans apport d'énergie, en cocotte fermée par son couvercle, dans un 
caisson fermé et isolé destiné à retarder le refroidissement. La déperdition de chaleur étant considérablement 
réduite, la cocotte conserve longtemps sa chaleur, poursuit la cuisson des aliments qui se gardent chauds. 

 

 

Cette façon de cuire a de multiples appellations : 
caisse norvégienne, panier thermique, caisse à 
cuire, cuiseur thermos, caisse thermique, marmite 
suédoise, boîte de cuisson sans énergie, cuiseur sans 
feu, auto-cuiseur, caléfacteur,… 

 
 
« Plus personne dans la famille n’est "esclave" de la cuisson longue, constate Domitille, convertie depuis seulement cinq 
mois. Si nous voulons faire un plat mijoté pour un dimanche soir, mon mari ou moi n’avons plus besoin de rester à l’appart 
pour surveiller. Quelques minutes à ébullition, on le met dans la MN et on peut tous partir en promenade. Pas de gaz, donc 
pas de risque. »  
 
3.4 Importations de bananes au Sénégal :  
 
Dans le cadre de sa stratégie d’autosuffisance alimentaire, le Sénégal franchit une nouvelle étape : l’Agence de 
régulation des marchés (ARM) a annoncé la suspension des importations de bananes, une mesure entrée en 
vigueur le 1er septembre 2025. Objectif affiché : promouvoir la commercialisation de la banane locale et 
encourager la production nationale, conformément à l’Agenda Sénégal 2050. 
Cette décision fait suite aux recommandations issues du Conseil interministériel sur la campagne agricole, tenu le 
15 avril 2025, qui a réaffirmé la volonté du gouvernement d’atteindre l’autosuffisance en bananes à l’horizon 
2029.  
 

http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k57317645/f32.image
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3.5 « En Afrique, l’économie et l’environnement, c’est le même combat »Article de 
l’Hebdo (La Croix), 1er novembre 2025 :  
 
Pendant la COP 30, ‘l’économiste togolais Kako Nubukpo fait résonner la voix du continent africain, grand oublié 
de la diplomatie climatique’. Et pour cause dénonce-t-il :  
« Le développement, pensé par les institutions internationales, a omis la place essentielle de l’environnement pour 
garantir le bien-être et l’avenir des populations. Il appelle à un changement de paradigme...  
D’une COP à l’autre, l’Afrique réclame en vain les 250 milliards de dollars par an, sur dix ans, dont elle a besoin 
pour faire face aux défis… de l’adaptation et de l’atténuation. Le monde reconnaît que cette somme est le montant 
minimal pour y parvenir… l’Afrique n’émet que 3% des émissions mondiales de gaz à effet de serre, mais ses 
habitants subissent déjà les effets dévastateurs du changement climatique dont elle n’est pas responsable. … 
Par exemple Lomé, capitale du Togo, perd 5 à 10 mètres de terres chaque année sur toute la longueur de la côte, 
ce qui oblige les populations à remonter vers l’intérieur du pays. Or, plus au nord, les populations fuient le Sahel 
qui se réchauffe trop vite. Les populations sont prises en étau - tout comme les autres pays du Golfe de Guinée, du 
Sénégal jusqu’à l’Afrique centrale. La situation est explosive dans un contexte où la population de ces pays double 
tous les 25 ans. Il faut d’urgence aménager les territoires. 
… L’agriculture est l’avenir de l’Afrique. Nous disposons de 500 millions d’hectares de terres arables ; mais aussi 
de savoirs ancestraux permettant de nous émanciper de l’agrochimie. … Il faut une intensification agroécologique 
des systèmes de production… C’est la clé d’un développement souverain… ». 
 
Venez chercher une copie de cet article important à votre disposition au local de l’association le jeudi après-midi.  
 
3.6 Le drame silencieux des féminicides au Sénégal, Journal La Croix, 12 nov. 
2025  
Nous publions des extraits de cet article récent sur les violences que subissent de nombreuses femmes au Sénégal. 
« En 2023 l’Afrique a enregistré les taux les plus élevés de féminicide commis par un partenaire intime ou un 
proche, avec 21 700 victimes. … 
Au Sénégal il n’existe aucune étude ou statistiques officielles qui permettent de mesurer l’ampleur du phénomène, 
encore tabou. Mais chaque mois quasiment, les journaux publient la photo d’une nouvelle victime tuée par son 
conjoint ou son ex-conjoint… Ces derniers mois, les organisations de défense des droits des femmes se mobilisent 
pour dénoncer le ‘mutisme’ des autorités. Fin mai, après un énième drame, plusieurs dizaines de militantes, tout 
de noir vêtues, ont manifesté à Dakar pour exiger l’adoption d’une loi spécifique contre les féminicides, dont le 
terme n’est pas reconnu par le code pénal sénégalais… Le code de la famille sénégalais établit la notion de 
‘puissance paternelle’ et désigne le mari comme ‘le chef de famille’. … Certaines femmes ne font pas confiance à 
la justice ou ne savent même pas qu’elles peuvent saisir la police. » 
 
3.7 Réduction de l’aide humanitaire des USA et des pays européens, Journal Le 
Matin, 18 octobre 2025 
 
« En réalité, la fin de l’USAID n’a fait que mettre en exergue une tendance de fond : le montant accordé par 32 
pays riches de l’OCDE et l’Union européenne a diminué en 2024 de 7,1% (en terme réel), selon une estimation de 
l’OCDE. C’est une première en six ans. Et la baisse devrait s’aggraver… 
« Les coupes dans l’aide publique au développement sont massives et très lourdes, en particulier pour les pays à 
faible revenu qui en dépendent (...) pour leur budget de santé et d’éducation », déplore auprès de l’AFP Diana 
Barrowclough, économiste à l’agence onusienne UNCTAD pour le commerce et le développement. 
Acteur majeur du secteur, l’Agence française de développement (AFD) a ainsi « perdu 50% de ses ressources 
budgétaires » en 2025, frappée de plein fouet par l’effort budgétaire imposé par l’Etat, a révélé fin juin Rémy Rioux, 
son directeur général. … En juillet, une étude internationale avait révélé que l’effondrement des financements 
américains dédiés à l’aide internationale pourrait entraîner plus de 14 millions de morts supplémentaires d’ici 2030 
parmi les plus vulnérables, dont un tiers d’enfants ». 
 
Philippe Bermond, Geneviève Chardon, Brit de Chassey, Marie-Thérèse Fayot, Fanny Kuakuvi, Claire Lelogeais, Jean-François Maurin, 
Geneviève Mulvey, Anne Nayrand, Catherine Place, Christian Robert      16 novembre 2025  


